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Hoja 22

Hoja 22: Leer

1
Read these sentences and decide if they are positive or negative. 
Indicate by putting ( / ( in the box.
1
Me encanta la comida china porque es exótica y diferente.
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2
Odio la comida Mexicana porque es picante.
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3
Me apasiona la comida japonesa – es saludable y muy rica.
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4
No soporto la comida española porque no me gusta el aceite de oliva.
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5
Me interesa aprender a cocinar comida inglesa y sus platos tradicionales.
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2
Look at this menu and read what these people are eating. What is the ideal meal for each one? Choose two different dishes for each person.

Soy vegetariana y odio la carne, ¡es asquerosa!

Pero me encantan las frutas y las verduras.

Julia
Estoy a dieta y por eso como solamente comida saludable y con pocas calorías. 
No soporto la comida grasienta. Me encantan la carne y el pescado, y las verduras.

Oscar
Tengo 80 años pero como de todo. Lo importante es comer variado. Para mí, la 
dieta mediterránea es perfecta, y la comida española es la mejor. Cocino platos 
tradicionales todos los días.

Asun

3
Match the questions in column A with the answers in column B. 

A
B

	a
¿Qué comes normalmente?


	1
Nunca. No me gusta nada, prefiero la carne.

	b
¿Con qué frecuencia comes pescado?
	2
Sí, sobre todo las zanahorias y las ensaladas.

	c
¿Con qué frecuencia comes pasteles?
	3
Sí. No me gustan las hamburguesas, pero como patatas fritas a menudo.

	d
¿Comes sano, en tu opinión?


	4
Me encantan los dulces y el chocolate, y los como dos veces 
por semana.

	e
¿Te gustan las verduras?


	5
Como carne, pescado y verduras habitualmente.

	f
¿Odias la comida rápida?
	6
Sí, me gusta comer comida saludable y poco grasienta.
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